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2026 💚 Año del Voluntariado 
 600 años construyendo futuro

En 2026 celebramos el Año Internacional del
Voluntariado, y en FUNDHOS queremos que se note.

Durante el último año, el compromiso de quienes forman parte de esta
red solidaria ha dejado una huella profunda:
💚 44 voluntarios
💚 Casi 3.000 horas compartidas
💚 Cientos de historias acompañadas

Este año queremos poner rostro y voz a quienes sostienen esta labor.

👉D E S C U B R E  C Ó M O
F O R M A R  PA R T E

N EWS L E T T E R
M A R Z O  2 0 2 6  

https://www.fundhos.org/proyectos/proyecto-actua-comedor-escolar
https://www.fundhos.org/proyectos/proyecto-actua-comedor-escolar
https://www.fundhos.org/colabora#hazte-voluntario
https://www.fundhos.org/colabora#hazte-voluntario


Cartas para padres

CUANDO NUESTROS HIJOS HABLAN DE
“THERIANS”: ALGUNAS CLAVES PARA PENSAR

EN FAMILIA

En redes sociales ha aparecido el término therians, jóvenes que adoptan
gestos o comportamientos asociados a animales. 

Un fenómeno que está generando preguntas en muchas familias.

Reflexionamos sobre cómo entenderlo y acompañar a nuestros hijos desde el
diálogo.

P I N C H A  P A R A  C O N O C E R  E S T R A T E G I A S

Si tienes algún tema sobre el que te gustaria
recibir asesoramiento o conocer en mayor

profundidad, no dudes en escribir a
info@fundhos.org 

https://www.fundhos.org/category/cartas-sobre-crianza
https://www.fundhos.org/sobre-el-fenomeno-therian-claves-para-familias-desde-una-mirada-psicologica.html
mailto:info@fundhos.org


C U I D A R  L A  S A L U D
M E N T A L  M E D I A N T E
E L  J U E G O

El juego es una herramienta

fundamental para comprender el

mundo emocional de los niños. A

través de él expresan lo que sienten

y elaboran sus experiencias.

En el Proyecto Ombú utilizamos el

juego como parte esencial del

proceso terapéutico.

UN PASO MÁS EN

NUESTRO COMPROMISO

DE PROTECCIÓN DE LA

INFANCIA
En FUNDHOS seguimos avanzando
para garantizar entornos seguros

para la infancia.

Con el acompañamiento de Fundación
Naif trabajamos en mejorar nuestros

protocolos de protección infantil
dentro del programa #SoloBuenTrato.

S A B E R  M Á S

Con la colaboración de:

S A B E R  M Á S

https://fundacionnaif.org/solo-buen-trato/
https://fundacionnaif.org/solo-buen-trato/
https://www.fundhos.org/un-paso-mas-en-nuestro-compromiso-de-proteccion-de-la-infancia.html
https://www.fundhos.org/cuidar-la-salud-mental-mediante-el-juego.html


LA COMUNIDAD DE MADRID CONFÍA EN
FUNDHOS PARA FORMAR A VOLUNTARIOS  

El voluntariado transforma vidas, pero también necesita

preparación.

FUNDHOS, a petición de la Comunidad de Madrid, está impoartiendo

formación a los Puntos de Información al Voluntariado sobre

acompañamiento a personas en situación de vulnerabilidad.

FUNDACIÓN SANCHO Y MARINA 
WWW.FUNDHOS.ORG

S A B E R  M Á S

https://www.instagram.com/fundhos1413
https://www.linkedin.com/company/fundhos/?originalSubdomain=es
https://www.instagram.com/fundhos1413/
https://www.comunidad.madrid/servicios/servicios-sociales/red-puntos-informacion-voluntariado
https://www.fundhos.org/
https://www.facebook.com/FundHOS/
https://www.fundhos.org/la-comunidad-de-madrid-confia-en-fundhos-para-formar-a-voluntarios.html

