
N E W S L E T T E R

M A R Z O  2 0 2 5

EN BUSCA DE VOLUNTARIOS

¿Q U I E R E S  S A B E R  C Ó M O ?  

TL

Parece que siempre estamos igual, pero es que ¡la gente
solidaria nunca sobra! 

En FundHOS tenemos muchas opciones para que puedas
implicarte en el proyecto que más te guste, con sólo un par de

horas a la semana puedes marcar la diferencia.

https://www.fundhos.org/en-busca-de-voluntarios.html
https://www.fundhos.org/en-busca-de-voluntarios.html
https://www.fundhos.org/proyectos#voluntariado


C A M P A Ñ A  # T E A B R I G O  C O N  F U N D A C I Ó N
“ L A  C A I X A ”  Y  C A I X A B A N K

Comenzamos el año con el reparto de

ropa de abrigo que gracias a la

Fundación “la Caixa” y CaixaBank

pudimos hacer llegar a familias en

situación de precariedad de nuestro

municipio.

Es la segunda vez que participamos

en la campaña #TeAbrigo, con esta

colaboración pretendemos asegurar

que todas las familias de Cobeña

tengan ropa polar para sobrellevar los

días de frío.

Este reparto se realizó entre medio

centenar de personas.

Cobeña tiene una nueva figura: 

EL AGENTE TUTOR

¿Q U I E R E S  S A B E R  Q U É  V A M O S  A  T R A B A J A R  C O N  É L ?  

https://fundacionlacaixa.org/es/
https://www.caixabank.es/particular/home/particulares_es.html
https://www.fundhos.org/en-busca-de-voluntarios.html
https://www.fundhos.org/en-busca-de-voluntarios.html


CONECTIVIDAD PARA LOS MAYORES 
Gracias a nuestra participación en Red Conecta hemos tenido la oportunidad

de realizar ya dos sesiones de conectividad con personas mayores.

La primera de ellas se realizó con mujeres mayores del proyecto de

acompañamiento en domicilio y la otra ha sido en la Residencia Inarejos.

En ambos casos nos centramos en el uso del teléfono móvil y cómo poder

sacarle el mejor partido posible: GPS, uso wasap, compras online, paquete de

herramientas….

Este tipo de iniciativas facilita que los mayores puedan sentirse más cerca de

familiares y amigos.

https://redconecta.org/
https://www.comunidad.madrid/centros/residencia-cobena-inarejos


Cartas para la crianza

FUNDACIÓN SANCHO Y MARINA 
WWW.FUNDHOS.ORG

FUNDHOS EN RED DE SOLEDADES 

M Á S  I N F O

Con el propósito de luchar contra
la soledad no deseada, Fundación
Sancho y Marina se incorpora a la
Red de Soledades compuesta por
25 entidades en todo el territorio
nacional. 

INFANCIA Y VIDEOJUEGOS

Teniendo en cuenta que el juego es una herramienta esencial en el desarrollo
infantil que permite a los niños y niñas procesar experiencias, emociones y
conflictos internos, no está de más preguntarnos: 

¡Qué ofrecen los videojuegos? ¿Qué debemos tener en cuenta?

L E E R  M Á S

https://www.instagram.com/fundhos1413
https://www.facebook.com/FundHOS/
https://twitter.com/fundhos
https://www.instagram.com/fundhos1413/
https://www.linkedin.com/company/fundhos/?originalSubdomain=es
https://www.fundhos.org/category/cartas-sobre-crianza
https://www.fundhos.org/
https://www.fundhos.org/fundhos-se-incorpora-a-red-de-soledades.html
https://redsoledad.es/
https://www.fundhos.org/infancia-y-videojuegos.html

