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Más de 600 años 

comprometidos con su legado



Somos la Fundación Sancho y Marina, aunque nuestros amigos nos llaman 
FundHOS?

Nacimos, por voluntad del matrimonio de Sancho López y Marina Alfonso 
vecinos del pueblo de Cobeña, en el año 1413 para ayudar a las personas 
vulnerables y desde entonces hemos realizado proyectos sociosanitarios, 
educativos y asistenciales en el ámbito rural de la zona noreste de la 
Comunidad de Madrid.  

HAN PASADO MAS DE 600 AÑOS, pero seguimos fieles a una misión, 
comprometidos con su legado y con una firme propuesta de contribuir a los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible con nuestra acción.

Nuestra MISIÓN es contribuir a la mejora de nuestro entorno social 
mediante la prevención de la exclusión y la atención a las personas en 

situación de vulnerabilidad.
Nuestra VISIÓN es ser una entidad de referencia en acción social para la 
prevención y reducción de las desigualdades y mejora del bienestar de 
colectivos vulnerables, que favorezca su plena inclusión.
FundHOS promueve, mediante sus proyectos, espacios saludables para 
personas vulnerables de la zona noreste de la Comunidad de Madrid, 
especialmente enfocados a la infancia, juventud y familia. 

En nuestro Canal de Youtube 
encontrarás vídeos sobre nuestros 

programas y actividades.

¿Quiénes SOMOS?

Misión
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• SOLIDARIDAD
• TRANSPARENCIA
• COMPROMISO Y 
RESPONSABILIDAD

• EFICACIA Y CALIDAD
• COORDINACIÓN. TRABAJO 
EN RED

• INNOVACIÓN

Valores



Nuestro compromiso con los Objetivos de desarrollo Sostenible y Agenda 
2030 se traduce en cómo nuestros proyectos inciden en el cumplimiento 

de varios de los ODS, siendo para nuestra entidad el 10: REDUCCIÓN DE 
LAS DESIGUALDADES una línea prioritaria que inspira nuestra acción. 

ODS                         
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#comprometidHOS



Carta del PRESIDENTE

Pasan los años y veo con orgullo cómo FundHOS es capaz de adaptarse 
para responder a la comunidad. 

Esta memoria os cuenta cómo ha sido el año 2022, en cifras, en resultados 
y en descubrimientos, pero os reconozco que es emocionante estar en el 
día a día de una entidad como la nuestra, que pelea por ser un referente 
social, sanitario y asistencial capaz de apoyar a quienes más lo necesitan. Una 
entidad que, a pesar de su tamaño y su ámbito, se esfuerza por sobresalir, 
buscando aliados que puedan hacerla más sostenible. 

Al hacer balance de este año, podemos decir que lo hemos terminado con la 
“antigua normalidad”. Hemos vuelto a la total presencialidad, a las actividades 
de grupo, a las excursiones y a las visitas semanales a los mayores.

El Programa de Voluntariado ha crecido exponencialmente este año gracias 
a la firma del convenio con los Servicios Sociales de la Mancomunidad 2016. 
Ahora nuestros voluntarios y voluntarias pueden hacer visitas a los mayores 
en situación de soledad en los 12 municipios.

El Proyecto Puentes de promoción socioeducativa, reconfiguró su 
metodología para fomentar la autonomía de los adolescentes con la puesta 
en marcha de los talleres participativos. Con ello conseguimos centrar en su 
foco de interés y desarrollar habilidades sociales y de gestión de equipo en 
los propios chicos y chicas. 

El Proyecto Ombú de atención psicológica, se ha consolidado como un 
referente y un apoyo imprescindible para los recursos educativos y de 
Servicios Sociales del entorno. Como novedad, se apostó por la incorporación 
de un nuevo canal para la consulta de temas de crianza. Un espacio directo 
con el que responder a las cuestiones que las familias pueden tener y que 
buscan un asesoramiento profesional. 

El Proyecto Actúa de ayudas económicas para campamentos de verano y 
comedor escolar, se convierte en esencial para las familias en situación de 
pobreza. Seguimos buscando financiadores que nos ayuden a fortalecer el 
proyecto. 

En el año 2022 de la mano de Fundación Botín, nuestra entidad ha seguido 
mejorando sus estrategias de comunicación, organización interna y 
sostenibilidad. Una alianza que nos mantiene en constante aprendizaje e 
innovación. 

Llega el momento de agradecer a quien hace que todo esto sea posible: 
a las entidades privadas y públicas que ven el valor de los proyectos 
para nuestra comunidad; a las familias que confían y se implican; a los 
voluntarios y voluntarias que se comprometen e ilusionan; al personal de 
la entidad que son mucho más que recursos humanos, son el motor y el 
corazón de la Fundación.  Gracias también a mis compañeros del Patronato, 
fundamentalmente esenciales. 

Y, por último, pero no menos importante a los niños, niñas y jóvenes; a los 
mayores y a las personas con enfermedad mental, a todos aquellos a quienes 
destinamos nuestras actividades porque son quienes le dan sentido a nuestra 
acción. 

Gracias por atreveros a cambiar el mundo. 

Juan Antonio Martínez López
Presidente FundHOS
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Población ATENDIDA

10

Á rea rural de la zona noreste de 
la Comunidad de Madrid
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IMPACTO DIRECTO DE LOS 
PROGRAMAS EN 2022: 

898 personas

Niños, niñas y adolescentes: 535

Familias: 109

Adultos: 146
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Programa de Protección 
de la INFANCIA Y JUVENTUD
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Con este programa se pretende facilitar 

la mejora de la situación de niños, niñas, 

jóvenes y familias que se encuentran en 

situación de vulnerabilidad, especialmente en 

la zona rural del noreste de la Comunidad de 

Madrid. 

Este programa ofrece una atención integral 

mediante tres proyectos que van destinados a 

promover el desarrollo psicosocial y garantizar 

la inclusión.

FundHOS, en su Programa de Protección de la 

Infancia y Juventud, incide en tres líneas:

• Línea 1. Atención sociosanitaria. 

PROYECTO OMBÚ

• Línea 2. Atención a las 

necesidades básicas. PROYECTO 

ACTÚA 

• Línea 3. Atención al desarrollo 

socioeducativo. PROYECTO 

PUENTES



Es un Proyecto de Intervención Social y Educativa para infancia, juventud 
y familia. Realizamos actividades de promoción académica y social para 

chicos y chicas de primaria y secundaria, orientamos y formamos, además, a 
familias para que puedan desarrollar mejor su papel como educadores. 

Servicio de Prevención e Inserción Social N.º Registro: E3710.1 de Entidades, Centros 
y Servicios de Acción Social de la Comunidad de Madrid. 

OBJETIVO:

Favorecer el desarrollo social, académico 
y familiar de la infancia y adolescencia 
en situación de vulnerabilidad. 
Fomentamos la salud relacional en 
el seno de la familia y promovemos, 
mediante las actividades del proyecto, 
el éxito académico de los menores y las 
competencias emocionales. 
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Con la colaboración de:

Proyecto Puentes
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ACADÉMICO
• Refuerzo educativo
• Orientación escolar
• Técnicas de estudio
• Habilidades digitales
• Coordinaciones escolares

SOCIOPERSONAL
• Dinámicas de grupo
• Talleres de educación en valores
• Educación emocional
• Ocio saludable
• Actividades culturales

FAMILIAR
• Formación
• Ocio intergeneracional
• Acompañamiento familiar
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ATENCIÓN A FAMILIAS

E     n el Proyecto atendemos a las familias diariamente, con este espacio 
orientamos a las familias para que puedan acompañar a sus hijos e hijas 

en materia académica y social. Realizamos un seguimiento de la evolución 
del menor en el ámbito escolar, familiar y social incluyendo a los padres en el 
desarrollo de pautas conjuntas. 

Realizamos también encuentros formativos donde las familias aprenden 
y comparten habilidades relativas a la parentalidad positiva; y encuentros 
interfamiliares.

Demanda del Proyecto:

• 19% por dificultades académicas.

• 14% por dificultades de relación.

• 15% buscan un espacio de relación saludable para sus hijos e hijas.

• 66 menores

• 66 familias atendidas

• 76 horas de atención familiar

• 152 horas destinadas al desarrollo de habilidades 
sociales y emocionales

• 228 horas de apoyo escolar

• Coordinaciones escolares en el 85% de los casos

• El 79% mejora su rendimiento escolar 

• El 89% mejora sus habilidades sociales y de relación.

• La valoración general del proyecto es de 10 sobre 10 
por parte de los Centros Educativos. 
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Resultados obtenidos

GRUPO PRIMARIA

De 8 a 12 años
Martes y jueves

GRUPO SECUNDARIA

De 12 a 16 años
Lunes y miércoles



ESPACIO DE CONVIVENCIA

El Proyecto Puentes como espacio generador de convivencia y encuentro. 

Nos hemos propuesto evitar que los proyectos sociales se conviertan en 
guetos, limitando la participación a un mismo perfil. 
Priorizamos por el acceso de quienes tienen mayores dificultades, pero 
intentamos promover la heterogeneidad del grupo. Sólo mediante una 
intervención integradora podemos educar en igualdad.
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VALORACIÓN GLOBAL DEL PROYECTO

7,8 SOBRE 10 

Por parte de los menores

BENEFICIARIOS

66 chicas y chicos

136 familiares 

TOTAL BENEFICIARIOS: 

202

9 SOBRE 10 

Por parte de las familias

Acceso al proyecto
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Origen

22%

servicios sociales
Centros educativos

boca a boca
otros recursos

9% 40% 29%

España, 71%
Bolivia, 3%
Marruecos, 3%
Jordania, 5%
El Salvador, 3%

Rumanía, 10%
Colombia, 1%
Rusia, 1%
Honduras, 3%

71% 10%
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“En el cole van muy rápido, no 
me da tiempo. En Puentes, puedo 

preguntar mis dudas y no les 
importa cuánto tiempo estar 

explicándomelo, no paran hasta 
que me ha quedado claro”. 

NIÑO 9 AÑOS

“Nadie me elegía para hacer 
equipo, no tenía amigos. Ahora, sí. 

Aquí los he conocido, pero también 
son mis amigos en el colegio”.

 NIÑA 10 AÑOS

“Siento que a la gente le cuesta 
respetarme por cómo soy, 

pero en Puentes no me pasa. 
Aquí me puedo expresar sin 
que me juzguen o aparten”. 

CHICO 13 AÑOS

“En Puentes he encontrado un lugar 
en el que hablar, donde poder 

plantear mis dudas existenciales y 
saber que me van a escuchar”. 

CHICA 16 AÑOS

“Siempre me pasa lo mismo, creo 
que no voy a ser capaz, pero con su 

ayuda, al final lo consigo”.
CHICO 14 AÑOS

“Somos un equipo, para ellos 
nuestro hijo es casi tan importante 

como para nosotros y se nota”.
 MADRE 

“Poder tener un ratito de debate 
con otras familias me ayuda a 

pensar en cómo estoy 
haciendo las cosas”. 

MADRE

78% 
en situación 

de pobreza según 
indice AROPE

Es destacable que 

el 40% de los 
participantes acudan 
por recomendación de 
amigos y compañeros.



El Proyecto Ombú de Atención psicoterapéutica personal y familiar 
surge como una propuesta de calidad significativa que complementa y 

refuerza las acciones que desde el sistema público se ofrecen para este fin, 
especialmente para menores y familias.

El Proyecto nace para que ninguna familia se quede sin la oportunidad de 
tener psicoterapia para sus hijos porque no puedan permitírselo. 

Servicio Sanitario Autorizado por la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid. Registro N.º SS00791.
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Proyecto Ombú

Con la colaboración de:
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OBJETIVO:

Dar apoyo psicológico y 
psicoterapéutico a niños, 
niñas, adolescentes y familias 
con dificultades conductuales, 
emocionales, psicológicas o de 
relación que generan malestar y 
afectan a diferentes ámbitos de su 
vida.
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Valoración y 
asesoramiento 

psicológico

Psicoterapia 
semanal 

INFANTO-
JUVENIL

Psicoterapia 
semanal 

ADULTOS

Atención 
psicoterapéutica 

mensual 
familiar

Coordinación 
con recursos 

de zona

Asesoramiento 
y formación a 

PROFESIONALES

Sensibilización 
y formación

ACCIONES
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Hemos detectado un aumento en las atenciones por autolesión, concepto 
englobado en la categoría control de impulsos. 

Esta categoría contempla la agresividad como consecuencia del control de 
impulsos y lo que hasta ahora podía ser una agresividad hacia el otro, se está 
volviendo una agresividad hacia uno mismo. 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA 
Promoción de la salud a través de la atención psicoterapéutica personal 
y familiar. Apostamos por una frecuencia semanal en las sesiones y por 
la implicación familiar en el proceso, así como en la coordinación con los 
agentes del contexto.
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Atenciones en el proyecto

                            SINTOMATOLOGÍA

• 76% Relaciones familiares conflictivas.
• 83% Estado de ánimo.
• 73% Ansiedad.
• 60% Dificultad en las relaciones sociales.
• 53% Problemas de conducta.
• 53% Control de impulsos y autolesión.
• 43% Miedos y fobias.

• 40% Dificultades de aprendizaje.



La sintomatología no tiene por qué coincidir con el motivo manifiesto, que 
es la razón por la que demandan la incorporación en el proyecto. Muchas 
familias acuden con una demanda específica que, en ocasiones, esconde 
otra patología.
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Motivo manifiesto

En el año 2022 los motivos más manifestados por los que las familias buscan 
un apoyo psicológico para sus hijos e hijas son, las dificultades de aprendizaje 
y los problemas de conducta.

10% 7% 28% 10% 17% 28%

Ansiedad
Control de impulsos
Problemas de conducta

Miedos y fobias
Estados de animo
Dificultades del aprendizaje
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SENSIBILIZACIÓN Y FORMACIÓN  
En año 2022 se han realizado formaciones a estudiantes en diversos centros 
educativos. Se ha promovido el modelo psicodinámico que desde el 
proyecto realizan como propuesta significativa para el acompañamiento de 
personas en situación de vulnerabilidad. 

Con motivo del día de la Salud Mental, desde el Proyecto Ombú se han 
organizado unas jornadas de sensibilización con el apoyo de Grupo 5 y 
sus profesionales de la Residencia de Personas con enfermedad mental que 
gestionan en Cobeña. 

Las jornadas se realizaron con los estudiantes de secundaria del Centro 
Educativo del Municipio y fueron dedicadas a romper el estigma asociado a 
la salud mental y a promover una búsqueda de autocuidado y ayuda en caso 
de necesitarlo.
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Ombú abre un nuevo espacio de consulta a través 
de nuestra newsletter, creamos un canal directo con la 
comunidad para que pueda plantear consultas y tener 

una respuesta en forma de carta de crianza. 

Destinado especialmente a familias con hijos e hijas 
menores de 6 años con inquietudes que nuestro equipo 

de psicólogas se compromete a responder. 

Todas las cartas elaboradas se pueden encontrar en 
nuestra página web. 
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• Número de horas destinadas al servicio: 1.722

• Número de reuniones de coordinación con agentes y 
servicios: 127

• Porcentaje de mejora percibida por los agentes externos: 
80%

• 1.004 sesiones de atención psicológica individualizada.

• El 80% de los casos de infancia y juventud percibe que 
ha mejorado según los cuestionarios. 

• El 87% de los casos en infancia y juventud tiene una 
mejoría de la evolución clínica.

• El 75% de los casos de adultos percibe que ha mejorado 
según los cuestionarios. 

• El 85% de los casos en adultos tiene una mejoría de la 
evolución clínica. 

• Se ha adecuado la cuota según renta en el 100% de los 
casos atendidos.

• 60 profesionales han recibido formación.

• Se ha realizado sensibilización a 90 estudiantes de 
secundaria.  

• La valoración general del proyecto es de 10 sobre 10 por 
parte de Servicios Sociales.

• La valoración general del proyecto es de 10 sobre 10 por 
parte de los Centros Educativos. 

Resultados obtenidos
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VALORACIÓN GLOBAL DEL PROYECTO

8,95 SOBRE 10 

BENEFICIARIOS

30 infancia y juventud

60 familiares 

21 adultos

150 estudiantes / profesionales

TOTAL BENEFICIARIOS: 

261

Pobreza severa

Podemos comprobar un aumento de las familias que se 
encuentran en situación de pobreza.

Psicoterapia infanto-juvenil (edad)

Acceso al proyecto
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10%

Servicios sociales
Centro Educativo
Boca a boca

Otros recursos
Salud

30% 50% 5%
5%

3%

Mayores de 16
De 12 a 16
Menores de 12

57% 40%
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"Me siento muy satisfecha con 
el cambio que ha tenido mi hija 

y sobre todo la relación entre 
nosotras ha mejorado mucho, 

hemos pasado de estar 
siempre enfadadas a poder

 tener una comunicación 
más fluida y cordial".

"Ha ayudado a mi hijo a 
sobrellevar su rabia y frustración 

a través de herramientas en 
coordinación con el ámbito 

escolar y familiar".

"Equipo formado por grandes 
profesionales, que me facilitan 
la comunicación cuando tengo 

algún problema que se me va de 
las manos con mi hija”.

“Gracias a este proyecto 
las familias con dificultades 

económicas podemos 
recibir terapia, si no fuera 

por la Fundación estaríamos 
desatendidos ya que la psicóloga 

es un artículo de lujo”.

73% 
en situación 
de pobreza



BENEFICIARIOS

Nº TOTAL DE AYUDAS:

70

El Proyecto ACTÚA ofrece ayudas económicas de carácter puntual 
destinadas a que menores de familias en situación de precariedad 

económica tengan acceso a campamentos y actividades durante el periodo 
estival y a la cobertura total del comedor escolar para quienes no 
pueden asumir ni siquiera el coste reducido de la Comunidad de Madrid. 
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Proyecto Actúa

Con la colaboración de:

• 51 niños y niñas tuvieron comedor escolar gratuito.

• 4.730 comidas completas y nutricionalmente 
equilibradas.

• 9.090 horas de atención y cuidado complementario a 
comedor.

• 19 niños y niñas pudieron tener actividades de ocio 
durante el verano.

• El 100% de los becados se alimenta según la OMS

Resultados obtenidos
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AYUDAS PARA 
COMEDOR
 ESCOLAR:

51

AYUDAS PARA 
CAMPAMENTOS 
Y ACTIVIDADES 

ESTIVALES:
19

OBJETIVO:

Mejorar el bienestar de las familias 
en situación de precariedad, 
facilitando ayudas económicas 
para lucha contra la pobreza y 
la exclusión en la zona rural del 
noreste de la Comunidad de Madrid.
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“Sin las ayudas no podría trabajar 
fuera de casa, es fundamental poder 

dejarles al comedor escolar”.
 MADRE

“Sé que no podríamos comprar 
lo que un niño de su edad 
necesita para crecer bien. 

Con el comedor estoy tranquila”. 
MADRE

“Prefiero el comedor a quedarme 
en casa, a ver que la comida no 
siempre está buena, pero me lo

paso muy bien en el patio”. 
CHICO 11 AÑOS

“Le hago muchos dibujos a la 
monitora de comedor, así ella me 

deja repetir de chicha en 
salsa y de croquetas”. 

NIÑA 6 AÑOS

“Sin campamento no hay verano”.
 NIÑA 9 AÑOS

“Las vacaciones de verano son 
estupendas para los niños, pero son 

una pesadilla para los padres. 
Menos mal que tenemos la 

posibilidad de campamento si no,
 ¿qué haríamos?”.

 PADRE

El 100% de las 
familias se encuentra 

en situación de 
pobreza severa



Programa de 
Promoción del 
VOLUNTARIADO

En FundHOS creemos en la solidaridad que hace que nos sintamos 
implicados en la situación de nuestros semejantes y nos impulsa a actuar. 

Apostamos como cauce de solidaridad, por la promoción del voluntariado. 

Ofrecemos ser el marco y el canal para la participación solidaria en proyectos 
que supongan la mejora de la calidad de vida de las personas destinatarias. 
Para ello nos coordinamos con diferentes entidades, que posibilitan la opción 
de poder participar en diferentes proyectos de voluntariado. 

Entidad inscrita en el Sistema de Información y Asesoramiento de 
Voluntariado (SIAV) de la Comunidad de Madrid. 

Este proyecto se desarrolla en alianza con:

40

Proyecto realizado con la colaboración de: 
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OBJETIVO:

Promover un voluntariado social 
cuyo impacto directo sea la mejora 
de calidad de vida de personas 
en situación de vulnerabilidad o 
exclusión.
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Nuestro programa de voluntariado se fortalece con la 
firma de un convenio con los Servicios Sociales de la 
Mancomunidad 2016 compuesta por los 
municipios de: Ajalvir, Camarma de Esteruelas, 
Cobeña, Fresno de Torote, Fuente el Saz de Jarama, 
Los Santos de la Humosa, Ribatejada, Talamanca de 
Jarama, Valdeavero, Valdeolmos-Alalpardo, Valdepiélagos 
y Valdetorres de Jarama. 

Gracias a esta alianza las personas 
mayores que viven en su casa y que se 
encuentran en situación de aislamiento 
o soledad reciben visitas semanales de 
nuestros voluntarios.

FORMACIÓN

SENSIBILIZACIÓN

FIDELIZACIÓN
DINAMIZACIÓN

ACOMPAÑAMIENTOTRANSFERENCIA

 E IM
PACTO
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TIPO DE VOLUNTARIADO SEGÚN COLECTIVO

• De apoyo para la realización de actividades socioeducativas a la 
infancia y juventud en situación de vulnerabilidad.

• De acompañamiento a personas mayores en residencia o en domicilio.

• De apoyo en actividades de ocio destinadas a personas que tienen 
enfermedad mental.

• De apoyo en la realización actividades de ocio e inclusión de dimensión 
comunitaria. 

• 395 personas se han beneficiado de la acción de los 
voluntarios y voluntarias.

• Se han destinado 

• 880 horas de acompañamiento a personas mayores 
en residencia.

• 616 horas de acompañamiento a personas con 
enfermedad mental en residencia.

• 1056 horas de acompañamiento a personas mayores 
que viven en sus domicilios.

• 864 horas de apoyo educativo y social a niños y niñas 
de primaria y secundaria. 

• El 100% del voluntariado ha sido formado por nuestra 
entidad.

• Durante el año 2022, el proyecto ha contado con 80 
personas voluntarias distribuidas en tres proyectos: 
Mayores, Enfermedad Mental e Infancia y Juventud. 

• Se han realizado dos actos de encuentro y dinamización 
del voluntariado. 

Resultados obtenidos
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BENEFICIARIOS

80 personas Voluntarias

67 personas mayores 

32 personas con
 enfermedad mental

296 niñas y niños de primaria
y secundaria

TOTAL BENEFICIARIOS: 

475

VALORACIÓN GLOBAL DEL PROYECTO

8,4 SOBRE 10 

Por parte de las 
voluntarias

y voluntarios

9,5 SOBRE 10 

Por parte de
colectivos 

beneficiarios
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Perfil del voluntariado

POR EDAD

POR COLECTIVO DE ATENCIÓN

64%

36%

POR SEXO

6% 17%17% 19%26% 15%

menores de 18
de 19-29
de 30-39

de 40-49
de 50-59
mayores de 60

41% 19% 40%

Mayores
Personas con enfermedad mental
Infancia y adolescencia
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“El voluntariado es una forma 
de crecer como persona”. 

VOLUNTARIA 

“Hacer voluntariado es una 
actividad muy gratificante y 
enriquecedora tanto para la 

persona que ayuda como para 
la sociedad en general”. 

VOLUNTARIO 

“Creo firmemente que 
cada uno de nosotros tiene 
la capacidad de cambiar el 

mundo con nuestras acciones”. 
VOLUNTARIO 

“Ahora ya tengo una excusa 
para salir de cama y ponerme 

guapa”.
 MUJER, 79 AÑOS

“Yo no tengo familia y aunque 
aquí vivo con mucha gente, 

echaba de menos que alguien 
viniera a verme a mí.” 

RESIDENTE MUJER, 83 AÑOS

“Me gusta cuando vienen, me 
pongo nervioso el día antes”. 

RESIDENTE CON
 ENFERMEDAD MENTAL

“Ella me ayudó a prepararme
el examen durante días, 

yo no aprobé sola, 
aprobamos las dos”. 

CHICA 15 AÑOS
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El 38% de nuestro 
voluntariado es:

VOLUNTARIADO 
CORPORATIVO



Eventos y Acciones

I TORNEO SOLIDARIO

Bajo el lema: Por un mundo más justo y saludable, realizamos el 
primer torneo solidario donde el deporte como vector de salud tiene un 

papel fundamental. 

Un Torneo de Tenis cuyos beneficios se destinaron íntegramente al Proyecto 
Ombú de Atención Psicológica con el que pretendemos evitar que ningún 
niño o niña se quede sin terapia por cuestiones económicas. 
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CONCIERTO PARA MAYORES EN LA RESIDENCIA INAREJOS

Realizamos lo que ya es el tradicional Concierto Anual en la Residencia de 
Mayores Inarejos, celebrado en el mes de junio con la colaboración de 

Edrington y dinamizado con la Orquesta Dúo DeLuxe.

Con una asistencia de 60 personas mayores, así como de casi una veintena 
de voluntarios. 

La Residencia valora esta acción como “una actividad de nos devuelve la 
alegría y nos llena de energía, no sólo a los mayores también a los trabajadores, 
que nos hace falta”. 



DÍA DE LA INFANCIA EN COBEÑA

Retomamos nuestra tradicional celebración del Día de la Infancia, que con 
el apoyo de LEGO S.A. realizamos en nuestro municipio.

Una jornada de actividades y juegos con los famosos ladrillos LEGO como 
motor de creatividad y diversión. Este año, hemos tenido una participación 
de 230 niños y niñas.
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III NAVIDAD SOLIDARIA 

Para evitar la sensación de soledad y aislamiento de las personas que viven 
en residencia, FundHOS organiza, por tercer año consecutivo, una entrega 

de felicitaciones navideñas artesanales y personalizadas para cada usuario 
de la residencia de Personas con Enfermedad Mental Grupo 5 Cobeña. 
Las felicitaciones fueron elaboradas por los chicos y chicas de nuestro 
Proyecto Puentes y entregadas en un acto de encuentro.
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CONCIERTO NAVIDAD

Con la colaboración de Acción por la Música realizamos un Concierto de 
Navidad para las familias, voluntarios y vecinos de nuestro municipio. 

En él participaron los chicos y chicas de Proyecto Puentes y los Jóvenes de la 
escuela sinfónica de Acción por la Música. 

Juegos, música y muchas ganas de festejar.
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Participación y Redes

VI FERIA DE INCLUSIÓN SOCIAL EAPN MADRID 
#XSALUDMENTAL

Entidades sociales, salud mental y población vulnerable.

Somos parte de la Red Madrileña de Lucha contra la Pobreza y la 

Exclusión Social, como cada año realizamos nuestra Feria de la 

Solidaridad, y este año centrada en la salud mental con especial mención 

al impacto de la pandemia en los colectivos vulnerables. 

Volvimos al formato presencial desarrollando nuestra feria en los Jardines 

del Buen Retiro en una jornada que aglutinó a las entidades de la Red y 

que consiguió un fuerte impacto en la comunidad. 
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GRUPO EDUCACIÓN EAPN

FundHOS, como miembro permanente de la Comisión de Educación de 
la Red Madrileña de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social, durante 
el año hemos ido analizando las causas del fracaso y el abandono escolar 
prematuro.  

Hemos creado una herramienta para facilitar la coordinación de las entidades 
sociales con los centros educativos, pretendiendo con ella conseguir el éxito 
de la intervención. 
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RED TALENTO SOLIDARIO FUNDACIÓN BOTÍN 

Esta red fortalece nuestra entidad, nos aporta nuevos conocimientos y nos 
ayuda con el desarrollo e implantación de las estrategias y herramientas 

más innovadoras. 

Además, por primera vez, hemos tenido la oportunidad de participar en la 
5ª edición del mayor Marketplace de España de Voluntariado Corporativo 
organizado por el Punto de Voluntariado Voluntare, mediante el cual se 
facilita el contacto entre las entidades sociales y la empresa privada con el 
objetivo de buscar sinergias que puedan reforzar a unos y a otros.
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Este año 2022, FundHOS ha mantenido alianzas importantes que apoyan 
nuestros proyectos. Además, hemos desarrollado el primer evento deportivo 

de captación de fondos a beneficio del Proyecto Ombú de Atención Psicológica. 

Cada año avanzamos, buscando siempre formas de hacer sostenible nuestra 
acción a pesar de las dificultades. 

INVERSIÓN

Se han invertido un total de 178.983,16 €de los cuales:

128.286,07 € son de financiación propia.

39.574,35 € son aportaciones privadas. 

4.000 € son aportaciones públicas.  

Reparto de la inversión por proyectos

         Programa de Voluntariado: 16.222,08 €

         Proyecto Actúa: 34.827,03 €

         Proyecto Puentes: 43.990,59 €

         Proyecto Ombú: 76.820,72 €

Información económica
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75% 2%23%

9% 20% 26% 45%

Alianzas
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*Clasificada como Fundación benéfico-asistencial conforme a la Real Orden del 27 de 
noviembre de 1912.

*Protectorado de Fundaciones benéfico-asistenciales. Consejería de Políticas Sociales 
y Familia. Comunidad de Madrid.



Plaza de la Villa, 3
28863, Cobeña, (Madrid)
916207791 | 608440391
www.fundhos.org

@fundhos
Protección a la infancia vulnerable del área 

rural de la Comunidad de Madrid


